PARCOURS AVENTURE

u’'est-ce que les Parcours Aventure ?

Le Bureau des Moniteurs s’est spécialisé dans des
itinéraires qui conjuguent sensations fortes et grande
facilité technique. Nous vous proposons d’associer
I'ascension de petits sommets en adoptant des
variantes, pour quitter définitivement les programmes
classiques.

Nos itinéraires empruntent des vires aériennes
aménagées, des « barrancos » (canyons secs), des
belvédéres, des traversées de cavité... Des passages
aériens, des petits passages en escalade, des descentes
en rappels qui animeront votre progression... Ces
itinéraires d’exceptions renferment de multiples
surprises, qui passionneront tant les novices que les
plus mordus d’entre vous !

Quel équipement faut-il avoir ?

Vous avez besoin de vétements de sport (imperméables
selon la saison), de créme solaire et de lunettes de
soleil, ainsi que de chaussures de randonnée (mieux
vaut éviter les chaussures de sports). Il vaut mieux
prévoir également des vétements et des chaussures de
rechange.

Un sac a dos de 25 a 35 litres ainsi qu’une gourde et un
pique-nique pour la journée.

Le prix comprend

Individuel groupe collectivité*

Traversée du Pic St Loup 50€ 45€ 290€
La Rang de Bane 45€ 40€ 290€
Le Rocher du Sion 30€ 30€ 160€

L'accompagnement d’un moniteur diplémé d’état

La location de I'ensemble du matériel technique
(casques, baudriers, cordes doubles longes,
descendeurs, éclairages...)

L'assurance en Responsabilité Civile professionnelle du
moniteur

15 pl. des Halles 34190 Ganges
tél.: 04 67838070




